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Til: 

Fastlegene/kommunehelsetjenesten Helgeland    
(sendes elektronisk til fastlegene og kommunenes postmottak)  
 
 
 
 
 
Deres ref.:  Vår ref.:  Sted / Dato: 

  Mo i Rana, 10.12.2009 
 

Influensa A(H1N1)- vaksine til personer med eggallergi på Helgeland 
 
Det vises til brev 25.11.09 fra Helse Nord RHF til fastlegene /kommunehelsetjenesten i Nord-
Norge vedr. Influensa A(H1N1)- vaksine til personer med eggallergi med eggfri vaksine, 
Celvapan. 
 
Aktuelle personer er: 
Personer som tidligere har reagert med anafylaktisk sjokk etter: 

• å ha spist egg i ren form 

• eller matvarer inneholdende egg 

• eller etter vaksinasjon med eggbasert vaksine 
 
Se for øvrig informasjon fra FHI: 
http://www.fhi.no/eway/default.aspx?pid=233&trg=MainLeft_5565&MainArea_5661=5565:0:15,
5034:1:0:0:::0:0&MainLeft_5565=5544:81568::1:5569:3:::0:0 
 
Dette gjelder svært få pasienter og indikasjonen for vaksinering er svært streng. Henvisning til 
vaksinasjon må inneholde opplysninger om evt. tidligere anafylaksi, og eventuelle resultater av 
tidligere allergi-utredninger.  
 
Hvert helseforetak har således fått svært begrenset mengde vaksine, og vaksinasjon vil foregå ett 
sted i hvert helseforetak.  
Som anført i brev av 25.11.09 vil vaksinasjon i Helgelandssykehuset foregå ved sykehuset i Mo i 
Rana og henvisninger kan sendes  
Barnelege Omar Hikmat, Helgelandssykehuset Mo i Rana 
 
Kontaktpersoner for henvisning/spørsmål er: 

• Barnelege Omar Hikmat, tlf: 75 12 52 51,  
e-post: omar.hikmat@helgelandssykehuset.no  
 

• Hygienesykepleier Bente Karin Jensen, tlf: 75 12 59 72 ,  
e-post: bente.karin.jensen@helgelandssykehuset.no 

 
Det planlegges for vaksinasjon av aktuelle personer fredag 18.12.09 og det bes om at aktuelle 
personer blir henvist så snart som mulig og at evt. henvisninger blir mottatt senest 16.12.09 
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Med vennlig hilsen 
 
Fred A. Mürer 
Medisinsk direktør 
 
 
 
 
 
 


