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Reisepolitikk i Helgelandssykehuset HF 
Bindal kommune 

Reise til / fra Transportmiddel 

Bodø 1. Egen bil eller buss til Grong + tog 
 2. Egen bil eller buss til Brønnøysund + fly 
 3. Egen bil eller buss til Brønnøysund / Rørvik + hurtigrute 
 4. Egen bil 
Tromsø 1. Egen bil eller buss til Brønnøysund + fly 
Trondheim 1. Buss til Grong + tog  
 2. Egen bil eller buss til Brønnøysund / Rørvik + hurtigrute 
 3. Egen bil eller buss til Brønnøysund / Rørvik + fly 
 4. Egen bil 
Oslo 1. Buss til Grong + tog 
 2. Buss til Grong + tog til Trondheim + fly 
Sandnessjøen 1. Egen bil eller buss til Br-sund + hurtigbåt mand. og onsdag. Retur buss 
 2. Egen bil 
Mosjøen 1. Egen bil 
 2. Egen bil eller buss til Grong + tog 
Mo i Rana 1. Egen bil eller buss til Grong + tog 
 2. Egen bil eller buss til Br-sund + fly 
 3. Egen bil 
Namsos 1. Buss 
 2. Egen bil 
Brønnøysund 1. Egen bil 
 2. Buss 
Hommelstø 1. Egen bil 
 2. Buss 
Nordtun (REHAB) Nordtun er uaktuell ettersom helse midt er lokalområde 
Generelt Primært dekkes rutegående transport, selv om dette medfører ventetid. Ved mangel 

på rutegående transport på deler av reisen, kan det evt. kombineres rutegående + 
drosje/turvogn.  
Se retningslinjer for pasienttransport: www.pasientreiser.no  
Ruteopplysning: www.177.no  
 
Hovedregel for rekvisisjoner:  
Pasientreiser utsteder rekvisisjon ved mangel på rutegående alternativ.  
Behandler utsteder rekvisisjon når pasienten er så syk at han ikke kan ta rutegående. 
 
Drosje/turvogn: 
Rekvisisjon må utstedes. Alle reiser skal bestilles i tlf. 05515 senest kl 13:00 siste 
virkedag før reisedagen.  
 
Helsetransport:   
Dersom pasienten må ligge under transporten og ikke trenger medisinsk tilsyn 
underveis skal dette bestilles i tlf. 05515. 
 
Flyreiser:  
Bestilles i tlf. 05515 valg 3 så snart man har fått innkallingen. Rekvirenten sender 
rekvisisjonen til: Berg-Hansen Nord-Norge, Økonomiavdelingen, Postboks 23, 8401 
Sortland 
  
 

 
 


