HELGELANDSSYKEHUSET
HELGELAANTEN SKIEMTJE-GAETIE 2

Avd. Mo i Rana.

TEMADAG i kongressalen pa Meyergarden den 28.10.08.

Dagen arrangeres i samarbeid med:
Erfarne foreldre, FFO, PPT, Helsesgstertjenesten og Leerings og mestringsenteret
Helgelandsykehuset Mo i Rana.

A LEVE T EN FAMILIE DER BARN HAR KRONISK SYKDOM 06
ELLER FUNKSJONSNEDSETTELSE:

MED SPESIELLT FOKUS PA

e Sgskenproblematikk

e Parforhold

I tillegg fokus pa

e Individuell Plan

e Samisk kultur i mete med helsevesenet.( Vi har dessverre ikke samisk tolk)

MALGRUPPE:

Foreldre, Besteforeldre, Andre neerpersoner, Foreldrenes arbeidsplasser, Ansatte i barnehager
og skoler. Leger, Sykepleiere, Fysioterapeuter, Hjelpepleiere, Assistenter,
Helsesgstertjenestern, Ergoterapeuter, PPT, Omsorgsavdelingen, VOP, BUP,

Habiliteringst jenesten, Familievernkontoret, NAV, Lag og foreninger , Politikere m. flere.

FOREDRAGSHOLDERE:

e Kjersti Tytingvdg Rogne.
Erfaren sosionom og familieterapeut som har arbeidet ved Modum bad og som nd arbeider ved
familievernkontoret i Molde. Hun har spesielt arbeidet med familier der barn har kronisk sykdom
eller funksjonsnedsettelse. Hun har sammen med B. Hareide veert ansvarlig for undersgkelsen om
hverdagsliv og samliv i familier med funksjonshemmede barn.

e Bente Rolvdg .
Barnevernspedagog og forelder med erfaring med @ bruke Individuell Plan og @ leve i en familie

med et funksjonshemmet barn i Rana.

e Inger Marit Eira Aren.
Sykepleier som nd er ansatt i et sersamisk helseprosjekt.Kartlegging av den samiske befolknings
bruk av 1 linjet jenesten og brukererfaringer. Sier 0gsa noe om det spesielle med samisk kultur
og helse og om egne sykepleiererfaringer pa forskjellen mellom helsevesenets mete med samisk
befolkning i Finnmark i forhold til Helgeland.

e Svein Kolstad.
Leder for Psykiatri,Helsesgstertjeneste og Rehabiliteringstjenesten i Rana.
Informerer om Individuell plan og hvordan dette fungerer i Rana.



PROGRAM 28.10.08.

tid

08.30 -
12.00. A leve i en familie der barn har | Kjersti Tytingvdg Rogne.
(Med kronisk sykdom og eller Sosionom og Familieterapeut fra Molde. Sammen med
korte funksjonsnedsettelse B. Hareide ansvarlig for undersegkelse om hverdagsliv
pauser) og samliv i familier med funksjonshemmede barn.
12.00 - |Baguett Lunch/ Besgke “Foreninger og lag har stands og informasjon i
13.00. utstillere/Stands pausene.
13.00- Presentasjon av sersamisk Inger Marit Eira Aren.
13.45. helseprosjekt.
13.45- | Brukererfaring med Individuell | Bente Relvdg.
14.15. plan. Forelder
1415 -  |Kaffepause.
14.30
Svein Kolstad.
14.30 - Individuell plan - hva er det og | Leder for Psykiartri,Helsesgstertjeneste og
15.30 hvilke rettigheter har familien. | Rehabiliteringtjenesten i Rana.

Mdl med kurset; Lette hverdagen for familier med kronisk sykt barn ved a gi

fagfolk og venner innblikk i noe av det som preger familienes hverdag.
Gi familiene innsikt i rettigheter og hva som kan endres for a lette hverdagen.

Pameldingsfrist 16.10.08.

Temadagen er uten pdmeldingsavgift men pdmelding er bindende sd hvis man ikke
kan mgte blir man belastet med kr 100. (Lunch penger)

Pdmelding;
Skriv navn og adresse og hvem i malgruppa du representerer og send en mail til
astri.gullesen@rasyk.nl.no

eller ring til LMS - 751 25209/751 25145.

Ta gjerne kontakt hvis noe er uklart.
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= Leering og Mestring giennom Samarbeid




